NOVOS DESAFIOS:
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[NOVO LOCAL] Auditério CAMOES, Lisboa

NOVO LOCAL / VENUE: Auditério CAMOES
Escola Secundaria Camdes (SALDANHA)
Rua Almirante Barroso, 25 B, 1150-219 Lisboa
Metro: PICOAS - Linha AMARELA
SALDANHA - Linha AMARELA E VERMELHA
GoogleMaps: https://goo.gl/maps/KP2NNURgN6DLiPJJA

Sitio do 16.2 FNMT & 3" PIFOH: [clique aqui ]

Comissao de Honra
Presidente da Republica*
Ministério da Saude
Ministério do Trabalho, Solidariedade e Seguranca
Social
Bastonario da Ordem dos Médicos
Bastondrio da Ordem dos Psicélogos

Patrocinio Cientifico

Direcdo-Geral da Saude

Ordem dos Médicos*

Escola Nacional de Saude Publica

Federacgdo Portuguesa das Sociedades Cientificas
Médicas

Sociedade das Ciéncias Médicas de Lisboa

Sociedade Port de Segurancga e Higiene Ocupacionais*

Sociedade Portuguesa de Pneumologia

Sociedade Portuguesa de Medicina do Viajante*

APMA - Associagdo Portuguesa da Medicina da
Adicdo - Alcoolismo e Toxicodependéncias

Associacdo Portuguesa de Cancro Cutaneo

Associacdo Portuguesa de Ergonomia

Associacdo Portuguesa de Nutricdo

Associacao Nacional de Médicos de Saude Publica

Asociacion Espafiola de Especialistas en Medicina del
Trabajo

Sociedad Espafiola de Medicina y Seguridad del
Trabajo*

* - a confirmar

desde
1899

Direcao-Geral da Saude

https://www.spmtrabalho.org/16%C2%BA-fnmt-3rdpifoh

Comissao Cientifica
Anténio Jorge Ferreira
Carla Viegas
Ema Sacadura Leite
Isabel Serra Martins
Joana Belo
Jodo Raposo
Paula Rosa (Presidente)
Susana Viegas

Comissdo Organizadora
Ana Isabel Correia
Conceigdo Barbosa
Elia Amaral
Paula Rosa
Isabel Serra Martins
Jorge Barroso Dias (Presidente)
Jodo Raposo
Tiago Oliveira
Tiago Barros
Vitor Pinheiro

Organizacao Cientifica

SPMT - Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho

Entidade de Utilidade Publica - Despacho n.2
9568/2019 de 23 de outubro de 2019 (Didrio da
Republica, 2.9 Série, n.2 204, Parte C, p.20)

Sitio do 16.2 FNMT & 3™ PIFOH : [clique aqui ]
https://www.spmtrabalho.org/16%C2%BA-fnmt-3rdpifoh
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Secretariado da SPMT ‘

| Secretariado do 16.2 FNMT & 3™ PIFOH

Verdnica Ghica
Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho
Rua Tdébis Portuguesa, n.2 8 - 1.2 andar,
Escritorion.2 4
1750-292 Lisboa
Telefone: 96 38 28 440
Correio eletrénico: spmt@spmtrabalho.org
Sitio da SPMT: www.spmtrabalho.org

Corpos Sociais eleitos da SPMT:

252 Direcao
Conceigdo Barbosa
Isabel Serra Martins
Flora Sampaio
Jorge Barroso Dias (Presidente)
Tiago Brito
Tiago Oliveira
Vitor Pinheiro

Conselho Fiscal
Afonso Vale
Carlos Ochoa
Francisco Camacho
Jodo Raposo
Tiago Barros (Presidente)

Mesa da Assembleia
Ana Isabel Correia
Antdnio Jorge Ferreira
Elia Amaral (Presidente)
Paula Rosa

ALOJAMENTOS:
Informacdo e inscrigbes a serem divulgadas
pelo secretariado:
paula.cordeiro@admedic.pt

JANTAR DO CONGRESSO:
Informacgdo e inscrigbes a serem divulgadas
pelo secretariado:
paula.cordeiro@admedic.pt

Paula Cordeiro

Vera de Oliveira Anténio
ADMEDIC
Calgcada de Arroios, 16 C - Sala 3
1000 - 027 Lisboa

Correio eletrénico: paula.cordeiro@admedic.pt

Secretariado do 16.2 FNMT & 3™ PIFOH:
https://www.admedic.pt/eventos/16-fnmt-3-lifoh.html

Submissdo de trabalhos / Abstract Submission:

https://www.eventbase.pt/Eventbase/Login/LoginAdmedic
.aspx/Login.aspx?EventolD=642

INSCRICOES INDIVIDUAIS / Registration:

https://www.eventbase.pt/EventBase/Inscricoes/Paginalns
cricaolndividual.aspx?Params=RXZIbnRvSUQINjQy

INSCRICOES DE GRUPOS MULTIDISCIPLINARES/
PACOTES PARA SERVICOS SST:

A SPMT promove a inscricdo de equipas
multidisciplinares, com pacotes de 5, 10 e acima
de 10 inscrigcoes.

Para informacdo e inscricbes contactar o
secretariado: 218429710; info@admedic.pt
paula.cordeiro@admedic.pt

POLITICA DE FATURAGAO, CANCELAMENTO E
REEMBOLSO DE INSCRICOES PAGAS:

Cancelamento so sera aceite até 30 dias antes
do evento. Apds essa data ndo se realizam
devolugGes (apenas se aceita troca de nome).

Para as inscricdes canceladas até 30 dias antes
do evento, o reembolso sera feito até 30 dias apds
o evento, com penalizagdo de 20.00€ (despesas
administrativas).

A fatura-recibo é emitida automaticamente
apos pagamento. Qualquer pedido de alteragdo de
entidade (com emissdo de nota de crédito e nova
fatura) tem um custo administrativo de 20,00€.

CERTIFICADOS:

Os certificados de participa¢do sdo enviados via
e-mail a todos os participantes nos 15 dias
consequentes a data de realiza¢do do evento.

O Secretariado sé garante a reemissdo de
certificados durante 90 dias apdés o evento. A
partir desta data nao serao enviados certificados.

SPMT - Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho - Rua Tdbis Portuguesa, 8 - 1.2 andar, Escritdrio n.2 4, 1750-292 Lisboa

Telemével: 96 38 28 440 - Correio eletrénico: spmt@spmtrabalho.org - Website: www.spmtrabalho.org
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27 Outubro 2022 [ Quinta] / 27 October [ Thursday ]

08:30 — Abertura do secretariado
09:00 — Recegdo e Convivio - Reencontro pds-pandémico dos participantes
09:30 — Abertura do Férum — Comissdo organizadora
10:00 — A Saude Ocupacional e a Pandemia da COVID-19: Velhos problemas com novos desafios ou
novos problemas com velhos desafios? — Antdnio de Sousa Uva (Médico e Professor)
10:30 — Novos desdfios para a Estratégia Nacional de Saude e Seguranga do Trabalho
Moderacdo e Discussdo: Jorge Barroso Dias ( Presidente da SPMT )
Programa Nacional de Saude Ocupacional — José Rocha Nogueira ( Coordenador do PNSO da DGS )
Regulacdo da responsabilidade dos empregadores: desafios dos fatores psicossociais e do
Teletrabalho — Paula Sousa (Diret.2 de Servigos para a Promogéo da Seguranga e Saude no Trabalho da ACT)

11:30 — 12:00 — PAUSA / COFFEE BREAK

12:00 — SESSAO SOLENE
Primeira Parte: participacao dos Convidados de Honra - Presidente da Republica (Marcelo Rebelo de
Sousa)*, Secretario de Estado do Trabalho (Miguel Fontes), Bastonario da Ordem dos Médicos
(Miguel Guimardes), Bastonario da Ordem dos Psicélogos (Francisco Miranda Rodrigues)
Segunda Parte: “Novos Desafios” e o papel dos profissionais de Satide Ocupacional
O papel dos profissionais de Saude Ocupacional na Pandemia COVID19 — Graga Freitas (Diretora-
Geral da Direcdo-Geral da Saude)

Economia da Saude e Saude Ocupacional — Julian Perelman (Economista da Satde, ENSP)

13:00 — ALMOGCO / LUNCH

14:15 — OPENING SESSION - Organizing committee
SPMT's International Partnership Work - Jorge Barroso Dias (SPMT President)
Messages from SPMT International Partners:
Asociacion Espaiiola de Especialistas en Medicina del Trabajo)
Luis Reinoso Barbero (AEEMT President)

14:30 — New challenges: are we prepared? - Part 1

Moderation and Discussion: Jorge Barroso Dias (SPMT President)

New Challenges on Occupational Health
Fabriziomaria Gobba (President/Occupational Medicine Section of UEMS)

Digital tools for quality and occupational Health
Henrique Martins (Associate Professor in Health Management and Leadership at FCS-UBI, ISCTE-IUL)

EASOM mission and OM education and training before and after COVID-19 pandemic
Begofia Martinez-Jarreta (Full Professor, Head of Occupational Medicine/ “Catedra MAZ_UNIZAR”, Faculty of
Medicine, Univ. of Zaragoza, President / EASOM- European Association of Schools of Occupational Medicine)

16:00 — COFFEE BREAK

16:30 — New challenges: are we prepared? - Part 2

Moderation: Paula Rosa (Pulmonologist/Vila Franca de Xira Hospital, Occ. Physician/C.M.Lisboa)

New Pandemic: Obesity! Impact on work
Zofia Bajorek (Senior Research Fellow / Institute for Employment Studies, United Kingdom)

Sleep and work — Teresa Paiva (Neurologist, Neurophysiologist, Competence in Sleep Medicine, Clinical Director

/CENC- Centro Medicina do Sono)

Occupational cancer: What's new?

Jukka Takala (Adj. Professor, Past President of ICOH (Int. Commission on Occupational Health)

SPMT - Sociedade Portuguesa de Medicina do Trabalho - Rua Tdbis Portuguesa, 8 - 1.2 andar, Escritdrio n.2 4, 1750-292 Lisboa
Telemével: 96 38 28 440 - Correio eletrénico: spmt@spmtrabalho.org - Website: www.spmtrabalho.org
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28 de Outubro 2022 [ Sexta ] / 28 October 2022 [ Friday ]

09:00 — O que nos ensinou a Pandemia COVID 19?
Moderacio e Discussdo: Concei¢dio Barbosa (Diretora do Servico de SO da ULSAM, EPE)
Risco biolégico — Ema Sacadura Leite (Diretora do Servico de SO do CHULN, Professora da ENSP)
Saude Ocupacional na primeira linha da humanizacdo e promog¢do da Saude mental no trabalho —
Jaime Ferreira da Silva (Presidente do Conselho de Especialidade - Psicologia do Trabalho, Social e das
Organizagées da OPP)
10:00 — Protec¢do de dados em Saude Ocupacional: Fichas de Aptidao, Circuitos de informagao e
Arquivos Clinicos de Saude Ocupacional
Isabel Cruz (Secretdria Geral da CNPD — Comissdo Nacional de Protecdo de Dados)

Moderacio e Discussdo: Jorge Barroso Dias ( Presidente da SPMT )

11:00 — 11:30 — PAUSA / COFFEE BREAK

11:30 — Teletrabalho: Riscos e oportunidades
Moderacdo - Vitor Pinheiro (Médico do Trabalho, Diretor Clinico da Siemens Gamesa Renewable Energy)
REFLEXGES E COMENTARIOS FINAIS DESTA SESSAO:
Margarida Tavares, Secretdria de Estado da Promogdo da Saude

Uma visao para a Investigagao em Saude Publica: Multidisciplinaridade e Promogao da Satide
Sonia Dias (Diretora Escola Nacional de Saude Publica (ENSP / Universidade Nova de Lisboa)
Alterag6es do trabalho e das organiza¢des
Julian Perelman (Economista da saude, Professor Associado, ENSP)
Teletrabalho e avaliagdo de riscos
Florentino Serranheira (Ergonomista, Prof. Assoc. de Satide Ocupacional, CISP/ENSP)
Teletrabalho Riscos e Oportunidades num Municipio
Cristina Pinho (Ergonomista, Diretora do DSHS /Cdmara Municipal de Lisboa)

13:00 — 14:00 - ALMOCO / LUNCH

14:00 — EXPOSOME: do we really need this concept in occupational health?
Kelly Olympio (Assoc. Prof., Environmental Health/ School of Public Health /Univ. Séo Paulo, Brasil)
14:30 — Novos desafios na Formacgao e no Exercicio da Medicina do Trabalho em Portugal
Moderacédo e Discussdo: Jorge Barroso Dias (Presidente da SPMT)
Miguel Guimardes (Bastondrio da Ordem dos Meédicos) — por impedimento de agenda delegou
representagdo no Colégio de Especialidade de Medicina do Trabalho(CEMT) da Ordem dos Médicos (OM)
Pedro Reis (membro do Colégio de Especialidade de Medicina do Trabalho CEMT/ UEMS Occupational
Medicine Section, em representagdo do Presidente, José Ferreira Leal)
José Torres da Costa (Diretor do Curso de Medicina do Trabalho / FMUP, Porto)
Antonio Jorge Ferreira (Coordenador do Mestrado em Satide Ocupacional/ FMUC, Coimbra)
Ema Sacadura Leite (Coordenadora do Curso de Medicina do Trabalho/ ENSP, Lisboa)

16:00 — 16:30 — PAUSA / COFFEE BREAK

16:30 — Doencas profissionais: desafios presentes e futuros - Maria da Luz Moreira (Especialista em Medicina
do Trabalho com Competéncia em Peritagem Médica da Seguranga Social, ORL- Graduada Sénior)

17:00- 18:00 — COMUNICACOES ORAIS — Paula Rosa (Presidente da Comisséo Cientifica do 169FNMT/3rdPIFOH)

* a confirmar

Nota: Todas as sessOes sdo seguidas de Discussdo e Sessdo de Perguntas e Respostas.

21:00 - JANTAR DO CONGRESSO [consultar o secretariado]
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Telemével: 96 38 28 440 - Correio eletrénico: spmt@spmtrabalho.org - Website: www.spmtrabalho.org
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29 de Outubro 2022 [ Sabado ] / 28 October 2022 [ Saturday ] - AUDITORIO

09:00 —Desafios da Medicina do Trabalho nos Paises de Lingua Portuguesa
Moderacdo e Discussdo: Jorge Barroso Dias (Presidente da SPMT)

Os desafios da cooperacdo internacional entre sociedades cientificas / The challenges of international
cooperation between scientific societies - Claudina Nogueira [ University of Pretoria, Vice-President of ICOH
(International Commission on Occupational Health), SASOM (South African Society of Occupational Medicine)]
Angola - Jodo Puati (Colégio da Especialidade de Medina do Trabalho da Ordem dos Médicos de Angola)

Angola - Sheila Cardoso (Medicina do Trabalho, Medicina Tropical e do Viajante / Clinica Sagrada Esperanga)
Brasil, Cabo Verde e Mogambique - aguardamos confirmagéo

10h00 — NOVOS DESAFIOS - PARTE 1
Moderacio e Discussdo: Isabel Serra ( Tesoureira da Dire¢céio DA SPMT)
Seguranca do Trabalho - Jodo Areosa (Metro Lisboa)
Ergonomia do Trabalho- Luisa Amaral (Associagdo Portuguesa de Ergonomia (APERGO)

11:00 — 11:30 — PAUSA / COFFEE BREAK

NOVOS DESAFIOS - PARTE 2
11:30 — Novos desafios da Psicologia Ocupacional: entrevista ao Bastonario da Ordem dos Psicélogos
Francisco Miranda Rodrigues (Bastondrio da Ordem dos Psicélogos)*
Jorge Barroso Dias (Presidente da SPMT)
12:00 — NOVOS DESAFIOS - PARTE 3
Moderacdo e Discussdo: Jorge Barroso Dias (Presidente da SPMT)
Enfermagem do Trabalho
Fdatima Ramalho (Enfermeira do Trabalho e elemento da equipa de coordenagdo do PNSOC)
Novas valéncias em Saude Ocupacional: Fisiologistas clinicos
Gil Monteiro Nunes (Cardiopneumologista, Presidente da Dire¢éo Nacional, APTEC)
13:00 - Cerimonia de entregue dos prémios dos melhores trabalhos
13:15 - ENCERRAMENTO

SALAS 1 e 2 - COMUNICACOES ORAIS E POSTERS - Salas 1 e 2 — Manh3

09:00 — 10:00 - COMUNICACOES ORAIS E POSTERS
10:00 — 11:00 - COMUNICACOES ORAIS E POSTERS
11:00 - 11:30 — PAUSA / COFFEE BREAK

11:30-13:00 — COMUNICACOES ORAIS E POSTERS

14:30 — 17:00 — CURSOS POS-FORUM - Auditério, Salas 1 e 2 - Tarde

Sono e aptidao para o trabalho - Paula Rosa (Pneumologista e Médica do Trabalho)
Doengas musculo esqueléticas ocupacionais - Moisés Henriques (Fisiatra)

Avaliagdo visual e aptiddo para o trabalho - Catarina Paiva (oftalmologista/CHUC; Grupo
Portugués de Ergoftalmologia e baixa visdo)

INFORMAGOES ADICIONAIS:
Os cursos (1) ndo tém pagamento adicional, mas (2) estdo dependentes de inscri¢do junto
do Secretariado, (3) estando sujeitos ao limite de 30 participantes por curso.
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